DIA Dossena - Lenna - Cornalba - Oltre il Colle - Roncobello

’"NATURA STQRIA E
CULTURA




| CONSORZIO FORESTALE MENNA ORTIGHERA, fondato nel 2022 dai comuni di
Dossena, Lenna, Roncobello, Oltre il Colle e Cornalba, gestisce oltre 2.500
ettari di territorio montano, dedicandosi alla cura sostenibile dei boschi.

Oltre alla gestione forestale, sostiene lo sviluppo locale creando sinergie con le
imprese e accompagnando le comunita nella realizzazione di progetti integrati per
il miglioramento del paesaggio, dell’'economia e della qualita della vita.

Attraverso itinerari accessibili e sostenibili, contribuiamo a potenziare
I'offerta turistica e didattica dei comuni, offrendo un’esperienza autentica
che avvicina sempre piu persone alla ricchezza della montagna




PASSIONE PER L'AVVENTURA

Siamo appassionati esploratori della montagna e vogliamo
condividere la nostra passione con voi.

QUALITA E AFFIDABILITA

Siamo specializzati nellaccompagnamento in ambienti naturali,
montani e boschivi. Oltre alla sicurezza lungo i sentieri, interpretiamo il
paesaggio, raccontandone biodiversita, storia e cultura.

COMPETENZE TRASVERSALI

Abbiamo una formazione completa che unisce orientamento,
conoscenze naturalistiche /ambientali e capacita comunicative, per
garantire esperienze coinvolgenti e sicure.




VALORIZZARE IL TERRITORIO attraverso itinerari
strutturati, accessibili e sostenibili

POTENZIARE L'OFFERTA TURISTICA e DIDATTICA
dei comuni del Consorzio Forestale

CREARE UNA RETE STABILE tra enti, operatori, cittadini
e visitatori

@/@ Valorizzare - Connettere - Attivare




/)

Territorio - Persone - Esperienza
-— v

Gli ITINERARI ESCURSIONISTICI proposti sono stati progettati per accompagnare

visitatori, gruppi e comitive alla scoperta del patrimonio naturale, storico e culturale

dei cinque Comuni del Consorzio Forestale Menna Ortighera, tra paesaggi forestali,

nuclei rurali, aree minerarie e ambienti di particolare pregio naturalistico.

Ogni itinerario é sviluppato secondo criteri di accessibilita, inclusivita e sostenibilita
ambientale, con l'obiettivo di favorire una fruizione consapevole e rispettosa del
territorio, tenendo conto delle diverse esigenze e aspettative di un pubblico ampio ed
eterogeneo - famiglie, scuole, comitive, escursionisti piu o meno esperti - in termini di

durata, fruibilita dei percorsi e livello di impegno richiesto.
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Le escursioni prevendno una struttura flessibile e generalmente comprendono:

e Introduzione e contestualizzazione, per presentare il territorio, i temi principali e
gli elementi di interesse, offrendo informazioni utili per comprendere la storia, la
natura e la cultura locale; . |
e Percorso guidato in ambiente naturale, con camminate tematiche che permettono
di osservare ecosistemi, paesaggi e testimonianze storiche direttamente sul territorio;
e Momento conclusivo di confronto e condivisione, pensato per raccogliere
impressioni, rispondere a curiosita e approfondire i temi della gestione forestale,

della storia locale e della sostenibilitd ambientale.

A seguire, una tabella riepilogativa dei percorsi proposti indica per ciascun
itinerario i Comuni di riferimento, la durata, la lunghezzaq, il dislivello e il livello di

difficolta, per aiutare i partecipanti a scegliere |'escursione piu adatta alle

proprie esigenze e interessi.
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1) linerari Dossena
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ltinerari Lenna [I]}

;,Lago del Bernlgolo ;- "Canlone Santa Marla"

8km|‘150m| I |ntermed|o| D 3h

'._V;?Tra bOSChI Passo Ploda e sosta al lago artlflmale del -

- | - 5’;1947

- "‘:"'":'»'-.-_-f'C|clablle della Val Brembana ;,ncome trenl"

_‘ '-"-'Sul tracuato dell antlca ferrowa tra gallerle e natura |

725km|‘270m|: FaCIle| © 3h

. :l.f:'f‘f;_:..';.:Lenna/ Monte Ortlghera «Una notle da malgaro» —

~ con Accompagnatore di Media Montagna

L -.}:Un esperienza lmmerswa nella natura mcontammata

~ 12,2 km | "I 120 m i3 Elevata | “7hdi cammlnvow

lj._f"'-.__._'_della Valle Parlna con suggestlvo pernottamento |n

. ._.;__’_':,malga







1) Itinerari Oltre il Colle

;’j{_*‘_Conca dell'Alben " "Plan della Mussa" (Oltre |l
';,;Colle) -

6,76 km | ‘ 160 m | O FaC|le | ) 2 5 h _ L
| __fz,ffFa<:|le anello tra boschl e VISte su Monte Menna Arera e

p@- postu

o Passo d| Zambla o Plan della Palla = Traversata . -
. }f"-jf,alta tra Calchera e Poiat » -

% 63km|MA210m]| Intermedlo | : 2 5 h <
- Questo itinerario attraversa amblentl tIpICI della medla e
. . z.montagna bergamasca bOSChI misti, pascoll dorsall -
- _'g‘aperte e trattn d| sentlero plu tecnlco .

Dalla Cattedrale Vegetale al Monte Arera ’
87km|‘740m| ! Intermed|o| Udh

1 ,__Escur5|one ad anello che permette di ammlrare , :
- la Cattedrale Vegetale gll ImbOCChI mmerarl del Monte}-»
o ';Arerae una straordlnarla varieta di flora e fauna, con
~ approfondimenti lungo il Sentiero dei Florl |lPasso e

- :‘_  Gabblae la Bocchetta d| Corna Plana .
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TRA PAESAGGI BOSCHIVI, ANTICHI BORGHI E TESTIMONIANZE
ARTISTICHE DI GRANDE VALORE




Itinerari Cornalba [1

a4k _ Intermedual o 2 h |

:»;,,".";’:PerCOFSO ad anellc tra natura 8 arte sacra tra sent|er| e

o _-_-,:_:-._rf._:-:;}borghl della Val Brembana supertore L Itlnerano - ”

,aittraversa la fale5|. ..jd| Cornalba zone boschlve e antlche“__...r';.-'f?'-:_
. ’»"ff’f[mulattlere flno- l,chlostro selc.enteSCO della SS Trmlta -




NATURA, STORIA E
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DIJ ltinerari Roncobello

,,,Passo del Vendulo & Oa5| Alpma d| Capovalle : .
% 6,7km|A280m| ! Intermedio| - 2,30 h
:?j;‘Percorso ad anello che unisce natura, splrltuallta e

_ tradizione rurale passando per borghl storici, una

ﬁ' "_;‘{;}cappella alplna panoramlca e l’OaS| d| Capovalle

_ ,j_.,i;j',-':_?Anello Mulmo d| Baresn & Castello della Forcella f -
46km|‘230m| 'FaCIleleh o
. Breve anello tra natura e cultura, con partenza e arrlvo a[

:'v_':_fi__yMullno di Bare5| bene storico restaurato e V|5|tab|le tra “ -
. ',fvsentlerl boschnw pratl e scorc:| sulla valle

?’:Alle balte di Mezzeno - =

- 75km|‘550m| Intermedlol - 230h

. Un itinerario in discesa che parte dalle Balte di Mezzeno
. ;lmmerso inun paesagglo alplno di pascoh e ample

" vedute. Il percorso alterna. mulattiere, sterrate e tratt|
;.’fnaturall attraversando boschl e pascoln




- M Gran Tour

RAN TOURDELCONSORZIO

ISossena Roncobello e Oltre it Colle tra storia,
. ,n'aitura e accogllenza locale “ | .

. - Durata: 5 giorni

- . ‘ Dislivello medlo/glorno 300—600 m QUota
- 430 1. 920 m . .
4 leflcolta Facde mtermedlo pochl trattl tecnlc:|

_'..Puntl d| mteresse prmmpall -

L }, o Mulino di Baresi a Roncobello
. . Mlmere e ponte tlbetano di Dossena
| ‘» Sentiero dei Fiori e panoraml di Capanna 2000
s lago del Bermgolo conche e radure dell Alben

v, _ercorso a tappe che collega 1 paesn d| Lenna’ »-

Clnque giornate di cammino acce55|b|le (56 7 km 2 890
- m dislivello complessavo) con pernottamentn in B&B rlfugl»-v'.ff?fﬁf -
ffe foresterle ideali da magglo a ottobre

“, Tappe da10/12km

P e Vlllaggl musei e saporl locall lungo ||. cammino




- Le escursioni potranno essere adattate, su richiesta, in base all’eta dei
partecipanti, alle caratteristiche del gruppo o alle condizioni meteo, sempre
nel rispetto della sicurezza e delle finalita educative e naturalistiche

| dell’esperienza.

Pov ifoymaggion; o jprendfagion:
Tel. 0345/1776259

Mail: consorziomennaortigheraegmail.com
 www.consorziomennaortighera.com

ITINERARI TEMATICI TRA NATURA, STORIA E CULTURA

MENNA ORTIGHERA

CONSORZIO FORESTALE




